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安全計画書
（サンライトこども園）

作成日：令和５年



◎安全点検 （１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検
月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

重点点検箇所

・防火設備

・避難経路

・緊急連絡先

・屋内屋外遊具、設備

・園外行事下見（遠足）

・散歩コース

・行事備品（こいのぼり）

・水遊び遊具、道具

・行事備品（ハーリー）

・園外行事下見

（お楽しみ会）

・園庭（草刈り）

・園舎全体

（水道・トイレ・高所等）

・屋外遊具

・園庭の衛生確認

・避難経路

・屋外遊具

・屋外（芝生）

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

重点点検箇所

・避難経路

・屋外遊具

・屋外（芝生）

・行事備品（運動会）

・避難経路

・屋外遊具

・園外行事下見

（七五三・職場訪問）

・行事備品（クリスマス）

・屋内全体（大掃除）

・避難経路

・屋外遊具

・屋外（芝生）

・避難経路

・屋外遊具

・行事用具（節分）

・行事備品（ひなまつり）

・屋内外全体

・屋内外遊具

（２）マニュアルの策定・共有
分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所

重大事故防止マニュアル 年 月 日 毎年６月（園内研修日） 各クラス部屋
■午睡 2019 年 7 月 1日 毎年６月（園内研修日） 各クラス部屋
■食事 2023 年 12 月 1 日 毎年６月（園内研修日） 各クラス部屋
■プール・水遊び 2019 年 7 月 1日 毎年６月（園内研修日） 各クラス部屋
□ 園外活動 年 月 日
□ バス送迎（※実施している場合のみ）
□ 降雪（※必要に応じ策定）
災害時マニュアル 年 月 日
119 番対応時マニュアル 2019 年 7 月 1日 毎年６月（園内研修日） 各クラス部屋
救急対応時マニュアル 2019 年 7 月 1日 毎年７月（園内研修日） 各クラス部屋
不審者対応時マニュアル 年 月 日

◎児童・保護者に対する安全指導等



（１）児童への安全指導（認可外保育施設の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）
4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月

乳児・１歳以
上３歳未満児

※遊具遊びの事故防止
・口の中に入れない
・遊具のあそび方
※散歩時の事故防止
・道路の横断指導
・お散歩ひものつかみ方
・左側を歩く
・車やバイクとすれ違う際は、
歩くペースを落とす

※熱中症対策
・水分補給の促し
・帽子をかぶる

※熱中症対策
・水分補給の促し
・帽子をかぶる
※椅子の使用方法の確認
※椅子の片付け方の指導

※ベルの音に反応する
（緊急の場合や避難時に備えて）
※室内の危険な行為に

声かけする

３歳以上児

※遊具遊びの事故防止
・遊具のあそび方
・ルールを守る
※散歩時の事故防止
・道路の横断指導
・左側を歩く
・車やバイクとすれ違う際は、
端に寄り止まる
・害虫を大人に知らせる
・ルールを守る

※熱中症対策
・水分補給の促し
・帽子をかぶる
・体調不良を自ら伝える
・汗をかいたら着替える
・気温に合わせた衣類の選び方
※水遊び時の事故防止
・ルールを守る
・朝食をしっかり摂る
・休息をとる

※熱中症対策
・水分補給の促し
・帽子をかぶる
・体調不良を自ら伝える
・汗をかいたら着替える
・気温に合わせた衣類の選び方
※交通安全の再確認（園外）
※行事道具の使用方法確認（行事）

※災害時に自分の身を守る方法を
学ぶ
◎地震時
机の下に入る
ダンゴムシポーズ

◎津波時
保育者のベルの音を聞きながら
誘導する方向へ向かう

（２）保護者への説明・共有



4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月
当園の安全計画についての内容を
ホームページや園だより等に
掲示し、取り組み内容の通知を
図る。
◎登園のルール
＊9:30 までの登園
※遅れる場合は、9:30 までに当園
へ連絡をする。

当園の安全計画についての内容を
ホームページや園だより等に
掲示し、取り組み内容の通知を
図る。
◎降園のルール
＊16 時前までにお迎えの場合は、
事前に知らせる。
当日の場合でも、迅速に対応でき
るよう当園へ連絡をする。

当園の安全計画についての内容を
ホームページや園だより等に
掲示し、取り組み内容の通知を
図る。
◎駐車場のルール
＊駐車する際は、安全を考慮し、
フェンスにバックで停める。
＊玄関から車に乗るまで、お子さ
んと手を繋ぐ。

当園の安全計画についての内容を
ホームページや園だより等に
掲示し、取り組み内容の通知を
図る。
◎救命講習への参加
＊心肺蘇生法
＊AED
＊気道内異物除去法



◎訓練・研修
（１）訓練のテーマ・取組

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
避難
訓練等
※１

・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災）

その他
※２

・地震想定訓練 ・落雷想定訓練 ・不審者想定訓練 ・水難想定訓練
・AED
・心肺蘇生法

・エピペン訓練

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月
避難
訓練等
※１

・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（火災）

その他
※２

・消火訓練（職員）
・ AED
・心肺蘇生法

・消火訓練（職員） ・気道内異物除去
・AED
・心肺蘇生法

・気道内異物除去

※１ 「避難訓練等」・・・認可外保育施設指導監督基準第３の１（２）の規定に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練
※２ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスにお
ける見落とし防止等

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。）
訓練内容 参加予定者

不審者（外部侵入者）対応 園長・職員
119 番通報対応 避難訓練担当者職員
救急対応（心肺蘇生法・AED・気道
内異物除去）

園長・職員



（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記）
4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月

・安全計画の周知（園内）
・園内外活動等における、園児の人
数確認等の徹底について確認する

・安全計画の周知（園内）
・園内外活動等における、園児の人
数確認等の徹底について確認する

・AED訓練
・心肺蘇生法
・救命講習

・安全計画の見直し（園内）
・園児のヒヤリハットをまとめ、
年次報告として共有し、改善策を
職員全員で話し合う（園内）

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする

文部科学省総合教育政策局男女共同参画共生社会学習・安全課 ： 生命（いのち）の安全教育全国フォーラム 11 月予定
沖縄県教育庁八重山教育事務所 : 救急救命（心肺蘇生法等）の研修支援 9月予定
石垣市福祉部こども未来局 子育て支援課 ： AED講習・応急手当 7月予定
石垣市消防本部 ： こどもの事故予防と対処法 11 月予定
NPO法人アレルギーを考える母の会 ： 食物アレルギーについて 12 月・ 1 月 2 回・ 2 月予定
おきなわＣＡＰセンター ： こども虐待防止講演会 10 月・ 11 月 2 回・ 12 月予定
社会福祉法人 沖縄県社会福祉協議会 : 児童福祉施設給食担当職員研修 9月予定

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）
・毎日の日誌の内容やヒヤリハットの内容を全て目を通し、共有する。さらに、原因・経過結果等を分析することで、複数の改善策を出し合い、
それぞれのリスク評価を踏まえ、迅速な改善をおこなう。
※月 1回の園内研修では、毎月のヒヤリハットの報告と改善点を共有し、再発防止に努めるよう、全員で話し合い、記録をとる。

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）
・警察・消防等・地域の関係者と連携し、研修や講習を実施していただく。
・毎日の園児欠席については、理由を記載することへの徹底と、連絡がない場合は、必ず保護者へ連絡をし、報連相の徹底をおこなう。




